Quando l'alimentazione inquina la salute:
le informazioni che
il Medico deve conoscere
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LE INTERAZIONI AMBIENTE-SALUTE b—’gL

Codice Deontologico
“Art. 5 - Educazione alla salute e rapporti con I'ambiente.

Il medico e tenuto a considerare I'ambiente nel quale I'uomo vive e
lavora quale fondamentale determinante della salute dei cittadini.

A tal fine il medico e tenuto a promuovere una cultura civile tesa
all'utilizzo appropriato delle risorse naturali, anche allo scopo di
garantire alle future generazioni la fruizione di un ambiente vivibile.

Il medico favorisce e partecipa alle iniziative di prevenzione, di
tutela della salute nei luoghi di lavoro e di promozione della salute
individuale e collettiva ”.
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Why Humans Like Junk Food

The Inside Story on Why You Like Your Favorite Foods, the Cuisine
Secrets of Top Chefs, and How to Improve Your Own Cooking Without
a Recipe!

Steven A. Witherly, PhD

iUniverse Inc. Publishing
Lincoln. NE 68512



Tutti gli uomini sono
responsabili dell’Ambiente.

I Medici lo sono due volte !



Per continuare a garantire la salute di ciascuno,

noi medici

dobbiamo occuparci della salute dell ‘ambiente

in cui viviamo



Societa Italiana di
Medicina Generale
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PROGRAMMA

08.30 - 08.45

08.45-09.00

PRIMA
SESSIONE

09.00 - 09.30

09.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 10.45

SECONDA
SESSIONE

1045-11.15

11.15-1145

Registrazione dei partecipanti e
accoglienza

Presentazione e introduzione al
convegno

Carlo Andrea Franchini

LE MANIPOLAZIONI ALIMENTARI E
LA LORO AZIONE SULLA SALUTE

Moderatore: Mara Tommasi

Grasso, dolce, salato: come la
manipolazione del gusto puo creare
dipendenza

Enrico Dall'Anese

L’olio di Palma nei nostri alimenti
Federica Zardini

Aspartame : un caso storico ed
emblematico di ricerca indipendente
Fiorella Belpoggi

Coffee Break

GLI INQUINANTI ALIMENTARI :
COME CONOSCERLI, COME
DIFENDERSI

Moderatore: Roberto Magarotto

| pesticidi nella catena alimentare e la
loro azione sull’organismo umano

Giovanni Beghini

Gli interferenti endocrini nella catena
alimentare

Sergio Bernasconi

N

1145-12.15 Come scegliere la qualita del cibo: le
tecniche di ricerca degli inquinanti
alimentari e la loro applicazione

pratica

Daniele Degl'lnnocenti
TERZA TAVOLA ROTONDA
SESSIONE

Moderatore: Caterina Pastori
12.15-13.30 Tavola rotonda e discussione
plenaria con i partecipanti
Enrico Dall’Anese Federica
Zardini, Fiorella Belpoggi,
Giovanni Beghini, Sergio
Bernasconi, Daniele
Degl’'Innocenti

13.30- 1345 Conclusioni
Carlo Andrea Franchini
1345-1400 Test di apprendimento

INTERVENGONO

Dr. Giovanni Beghini, MMG Verona

Prof. Sergio Bernasconi, Direttore Clinica Pe-
diatrica Universita di Parma

Dr.ssa Fiorella Belpoggi, Direttrice Istituto Ra-
mazzini di Bologna

Dr. Enrico Dall’Anese, MMG Verona

Dr. Daniele Degl'lnnocenti, Ricercatore Istituto
di Anatomia Universitaria di Verona

Dr.ssa Federica Zardini, Pediatra Ospedale
Civile di Bussolengo



