
Terapia Anticoagulante Orale nella 
Fibrillazione atriale 

Per gli anticoagulanti non inibitori della Vitamina K 

Cognome e nome paziente:  Data di nascita:

Indirizzo paziente:

Dosaggio anticoagulante orale, orario, assunzione a digiuno o dopo cibo:

Indicazione al trattamento anticoagulante:

Data inizio trattamento:

Nome e indirizzo del medico che coordina il trattamento anticoagulante:

Numero di telefono del medico o del centro che coordinano il trattamento 

anticoagulante:

Ulteriori informazioni:
www.NOACforAF.eu
www.noacforaf.eu

Importanti istruzioni per il paziente

Farmaci concomitanti
Nome: Dose:

N.B.: In Emergenza i test standard non danno una 
valutazione quantitativa del livello di scoagulazione!

Nome e telefono dei famigliari da contattare in caso di emergenza:

Gruppo sanguigno del paziente (+ firma del medico):

Prendere il farmaco esattamente come prescritto (una o due volte al 
giorno). Se non si prende il farmaco si perde la protezione!

Non interrompere mai il farmaco senza consultare il tuo medico.

Non aggiungere mai altri farmaci senza consultare il tuo medico, anche 
nel caso di farmaci antidolorifici disponibili senza prescrizione medica. 

Avverti il tuo dentista o i chrirurghi prima di un intervento chirurgico. 



Controlli pianificati o non pianificati Controlli raccomandati
(vedi EHRA at www.NOACforAF.eu per informazioni e consigli pratici)

Data (o data  
approssimativa):

Sede (medico di 
famiglia,cardio- 
logo, ...):

Finalità/rilievi:
Controllare a  1. Compliance (il pz. assume I farmaci?) 
ogni visita: 2. Eventi trombo-embolici? 
 3. Sanguinamenti? 
 4. Altri eventi avversi?
 5. Altri farmaci e farmaci da banco.

Prelievi di • il monitoraggio del livello di anticoagulazione non è  
sangue:  richiesto!
 • ogni anno: Hb, funzione epatica e renale 
 • se CrCl 30-60 ml/min, età >75aa, o fragilità:   
      controllo funzione renale ogni 6 mesi  
 • se CrCl 15-30 ml/min:     
  controllo funzione renale ogni 3 mesi  
 • se condizioni intercorrenti a potenziale impatto:
  renal and/or liver function

Data
Creatinina 
Sierica

Clearance 
creatinina

Emo-
globina

Funzione 
epatica


