
L’approccio del medico di medicina 
generale nella la gestione condivisa di 

alcuni problemi della donna nelle diverse 
fasi della sua vita.  

HOTEL CROWNE PLAZA - PADOVA 
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ACCREDITAMENTO ECM 
 

Il Provider Standard FOR.MED. srl ID 4695 assegna alla presente attività 

formativa ECM n. 4 crediti formativi, ID evento 408907  Ed. 1  

Obiettivo Formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 

specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna 

attività ultra-specialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere  

(18). L'evento è rivolto a Medici Chirurghi afferenti alle discipline di: Medici 

Chirurghi (Medicina Generale, Continuità Assistenziale).  

Numero massimo di n. 50 partecipanti. 

L’attestazione dei crediti verrà inviata, dopo il Convegno, previa verifica dei 

requisiti richiesti dal Ministero: partecipazione al 90% del percorso formativo, 

compilazione del questionario di verifica dell’apprendimento (online entro 72 ore 

dalla conclusione dell’evento), modulo di valutazione e scheda personale. Ogni 

partecipante è tenuto a compilare in stampatello e in ogni parte tutto il 

materiale ECM; l’incompleta compilazione o la mancata consegna di tale 

materiale non renderà possibile l’attribuzione dei crediti.  

Partecipazione gratuita con iscrizione obbligatoria entro venerdì 

06 aprile 2024.  

Per iscrizioni:  https://svemg.it/events/arcipelagodonna/ 

Segreteria Organizzativa: Scuola Veneta di Medicina Generale  

Via Aldo Camporese, 1 - 35129 Padova 

Tel. 049 2329584 - info@svemg.it  www.svemg.it 

Sede del corso: HOTEL CROWNE PLAZA Via Pò, 197 - 35135 Padova  
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RAZIONALE 

La contraccezione e il ruolo del MMG. Il MMG non deve solo sapere quali sono i di-

versi tipi di contraccettivi, le loro specifiche indicazioni e controindicazioni, anche saper 

indagare, con delicatezza, i motivi della scelta e valutare il profilo clinico della paziente per 

poter proporre scelte motivate. Le infezioni uro-genitali ricorrenti: dalla prevenzio-

ne al trattamento specifico. Le infezioni da candida e le vaginosi batteriche, molto 

comuni nelle donne in età fertile, se trascurate, o trattate inadeguatamente, possono ave-

re conseguenze anche gravi. Il MMG deve conoscere i fattori di rischio e riconoscere le 

manifestazioni cliniche caratteristiche per proporre la terapia adeguata o la consulenza 

ginecologica. Climaterio e menopausa: riconoscimento e trattamento dei sinto-

mi, prevenzione delle complicanze. Il periodo che precede la fine del ciclo mestruale 

e quello che segue sono spesso, caratterizzati da sintomi che il MMG deve conoscere per 

non trascurarli o sottovalutarli. L’invio alla consulenza ginecologica è importante e il MMG 

deve collaborare con la/lo specialista allegando il profilo clinico della paziente. Climaterio 

e menopausa: focus su osteoporosi. L’osteoporosi è una patologia frequente, circa il 

14% in Italia in entrambi i sessi. Più dell’80% delle persone sono donne in menopausa. Le 

fratture da fragilità ossea rappresentano le complicanze più gravi e possono provocare 

un’invalidità permanente con un tasso di mortalità nell’anno successivo del 15-30%. Il 

ruolo del MMG è di grande rilevanza sia per valutare il rischio di frattura, sia nell’avviare 

gli esami necessari alla conferma diagnostica, all’eventuale invio a consulenza specialisti-

ca, e per il trattamento farmacologico specifico.. La gestione degli effetti collaterali a 

breve e medio termine delle terapie adiuvanti (artralgia, astenia, osteoporosi) 

nella donna affetta da carcinoma mammario. Le terapie adiuvanti vengono utilizzate 

per ridurre un elevato rischio di recidiva, migliorare la prognosi dopo l’intervento chirurgi-

co, e ridurre la sintomatologia in donne con neoplasia mammaria. I famaci utilizzati posso-

no dare, frequentemente, effetti collaterali, anche di una certa rilevanza, che il MMG, deve 

saper indagare nelle pazienti in trattamento.  

RELATORI 

Dr.ssa Antonella Agnello, Medicina e chirurgia, Ginecologia e Ostetricia, Dire-
zione Sanitaria Poliambulatorio Euganea Medica - Synlab Veneto, Padova  

Dr.ssa Valentina Camozzi, Medicina e chirurgia, Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo, Dirigente Medico, UOC di Endocrinologia, DIMED, Azienda Ospeda-

liera-Università di Padova  

Dr. Bruno Franco Novelletto, Già MMG, Presidente SVEMG 

Dr.ssa Simona Frezzini, Medicina e Chirurgia, Oncologia, Dirigente Medico, 

Oncologia 3, IOV, Padova  

Dr.ssa Raffaella Michieli, Medicina e Chirurgia, Nefrologia, già MMG, Venezia  

Dr.ssa Sara Watutantrige Fernando, Medicina e  Chirurgia, Endocrinologia e 

Malattie del Ricambio, Dirigente Medico I Livello, Unità Tumori Ereditari ed Endo-
crinologia Oncologica, Istituto Oncologico Veneto-IRCCS, Padova  

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

09:30 – 09:40    Bruno Franco Novelletto 

Introduzione ai lavori 
 

09:40 – 10:40   Raffaella Michieli 

La contraccezione: il ruolo del medico di medicina generale dalla scelta 
condivisa del metodo alla valutazione dei fattori di rischio nella prescri-

zione farmacologica. Discussione in plenaria  
 

10:40 – 11:20  Antonella Agnello 

Infezioni uro-genitali ricorrenti: dalle azioni preventive, al riconosci-

mento del tipo di infezione, alla scelta del trattamento farmacologico 
degli episodi acuti. Discussione in plenaria   

 

11:20 – 11:40   Coffee break 
 

11:40 – 12:30  Antonella Agnello 

Climaterio e Menopausa: riconoscimento e trattamento dei sintomi, 
prevenzione delle complicanze, invio motivato alla consulenza speciali-

stica. Discussione in plenaria  

 

12:30 – 13:30   Light lunch 
 

13:30 – 14:20  Valentina Camozzi, Bruno Franco Novelletto   

Climaterio e menopausa: focus su osteoporosi. Profilo clinico e confer-
ma diagnostica, indicazioni e controindicazioni al trattamento farmaco-

logico specifico. Ruolo del medico di medicina generale nella valutazio-
ne condivisa di rischi e benefici. Discussione in plenaria    

 

14:20 – 15:10   Simona Frezzini, Sara Watutantrige Fernando  

La gestione degli effetti collaterali a breve e medio termine delle tera-
pie adiuvanti (artralgia, astenia, osteoporosi) nella donna affetta da 

carcinoma mammario. Discussione in plenaria   

 

15:10 – 15:20  Take home messagges   Bruno Franco Novelletto 

Il test di valutazione dell’apprendimento verrà svolto on-line entro 72 ore a parti-

re dalla conclusione dell’evento. 


