
PSI.CRO.MED. 

La patologia psichiatrica e le cronicità in 
Medicina Generale. 

UNAHOTELS Le Terrazze (Villorba, TV)  

Sabato 18 maggio 2024 

ACCREDITAMENTO ECM 
 

Il Provider Standard FOR.MED. srl ID 4695 assegna alla presente attività 

formativa ECM n. 9 crediti formativi, ID evento: 410089 Ed. 1)  

Obiettivo Formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 

competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 

specializzazione e di ciascuna attività ultra-specialistica, ivi incluse le 

malattie rare e la medicina di genere  (18). L'evento è rivolto a Medici 

Chirurghi afferenti alle discipline di: Medici Chirurghi (Medicina 

Generale).  

Numero massimo di n. 25 partecipanti. 

L’attestazione dei crediti verrà inviata, dopo il Convegno, previa verifica 

dei requisiti richiesti dal Ministero: partecipazione al 90% del percorso 

formativo, compilazione del questionario di verifica dell’apprendimento 

(online entro 72 ore dalla conclusione dell’evento), modulo di valutazione 

e scheda personale. Ogni partecipante è tenuto a compilare in ogni parte 

tutto il materiale ECM; l’incompleta compilazione o la mancata consegna 

di tale materiale non renderà possibile l’attribuzione dei crediti.  

Partecipazione gratuita con iscrizione obbligatoria entro venerdì 

10 maggio 2024.  

Per iscrizioni:  https://svemg.it/events/psicromed-tv/ 

Segreteria Organizzativa: Scuola Veneta di Medicina Generale  

Via Aldo Camporese, 1 - 35129 Padova 

Tel. 049 2329584 - info@svemg.it  www.svemg.it 
 

Sede del corso: UNAHOTELS Le Terrazze Treviso, Via Roma, 
72/AB - 31020 Villorba (TV)   

 

Con il contributo non condizionante di 

 

 
 

 



RAZIONALE 

Depressione e ansia (in tutte le loro forme) rappresentano circa il 13% 

dei problemi registrati dai MMG durante la loro attività assistenziale (dati 

MilleQlik 2023 su circa 130.000 pazienti del DB MilleinRete).  

All’interno di questa popolazione, ad esempio, più del 10% è affetto da 

Diabete Mellito, circa il 50% risulta portatore di Ipertensione Arteriosa e 

più dell’11% presenta Ipotiroidismo. 

Il Medico di Medicina Generale deve quindi spesso affrontare la gestione 

di pazienti con multimorbidità e contemporanea assunzione di molteplici 

farmaci. 

Un confronto con gli specialisti dei principali problemi cronici di riscontro, 

affrontato anche con lo specialista psichiatra, può determinare l’acquisi-

zione di conoscenze necessarie alla miglior definizione del trattamento di 

questi pazienti.  

 

RELATORI 

Dr.ssa Nadia DAL BO’ 

Medicina e Chirurgia, Gastroenterologia, Dirigente medico UOC Gastroen-
terologia Ospedale Cà Foncello di Treviso   

 

Dr. Umberto DE CONTO 

Medicina e chirurgia, Medico di Medicina Generale, Breda di Piave (TV) 

 

Dr.ssa Laura NOLLINO 

Medicina e chirurgia, Diabetologia, UOC Malattie Endocrine, del Ricambio 
e della Nutrizione, AULSS 2 Marca trevigiana, Treviso 

 

Dr. Stefano SANZOVO 

Medicina e Chirurgia, Psichiatria e Psicologia Clinica, Dirigente Medico, 
AULSS 2 Marca trevigiana, Treviso  

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

09:00 – 09:15 - Introduzione e presentazione metodologia di  

lavoro della giornata  

Umberto DE CONTO 
 

09:15 – 10:15 - Patologia psichiatrica e patologia digestiva 

Stefano SANZOVO, Nadia DAL BO’ 
 

10:15 – 11:15 - Patologia psichiatrica e malattia  

cardiometabolica   

Stefano SANZOVO, Laura NOLLINO 
 

11:15 – 11:30 - Coffee break 
 

11:30 – 13:00 - Discussione interattiva sulle problematiche  

insorte dall’esperienza clinica dei discenti 

Stefano SANZOVO, Laura NOLLINO, Nadia DAL BO’  
 

13:00 – 14:00 - Light lunch 
 

14:00 – 15:30 - Discussione interattiva nei 4 tavoli di lavoro 
(Esempio A e Esempio B)   

Moderatore Umberto DE CONTO  
 

15:30 – 16:30 - Restituzione in plenaria su esempi A e B e  

discussione   

Stefano SANZOVO, Laura NOLLINO, Nadia DAL BO’ 
 

16:30 – 16:45 - Conclusioni 

Stefano SANZOVO, Laura NOLLINO, Nadia DAL BO’  

Il test di valutazione dell’apprendimento verrà svolto on-line entro 72 ore 
a partire dalla conclusione dell’evento. 


