ACCREDITAMENTO ECM

Il Provider Standard FOR.MED. srl ID 4695 assegna alla presente attivita
formativa ECM n. 6,6 crediti formativi (ID evento 429809).
Obiettivo Formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, malattie rare (18)
L'evento & rivolto a Medici Chirurghi afferenti alle discipline di: Medici
Chirurghi (tutte le discipline).

Numero massimo di n. 30 partecipanti.

L'attestazione dei crediti verra inviata dopo il Convegno previa verifica
dei requisiti richiesti dal Ministero: partecipazione al 90% del percorso
formativo, compilazione e consegna del questionario di verifica
dell'apprendimento, modulo di valutazione e scheda personale. Ogni
partecipante & tenuto a compilare in stampatello e in ogni parte tutto il
materiale ECM; l'incompleta compilazione o la mancata consegna di tale
materiale non rendera possibile I'attribuzione dei crediti.

Partecipazione gratuita con iscrizione obbligatoria entro venerdi
29 novembre 2024,

Per iscrizioni: https://svemaq.it/events/algos

Segreteria Organizzativa: Scuola Veneta di Medicina Generale
Via Aldo Camporese, 1 - 35129 Padova
Tel. 049 2329584 - info@svemg.it www.svemg.it

SEDE DEL CORSO:
HOTEL CROWNE PLAZA Via Po 197 - 35135 Padova

Con il contributo non condizionante di

Dompé

@) svEMG

Scuola Veneta di Medicina Generale

Algos
Il dolore e la medicina generale

PROGETTO

;ﬁLGGC

HOTEL CROWNE PLAZA - PADOVA
Giovedi 05 dicembre e
Giovedi 12 dicembre 2024




RAZIONALE

Il dolore rappresenta una delle cause piu frequenti per cui i pa-
zienti chiedono un consulto con il proprio medico. La capacita di
ascolto, per valutare attentamente le parole usate per descrive-
re il vissuto dell’esperienza dolorosa, le conoscenze e gli stru-
menti (semplici e di facile uso) per definire il tipo di dolore e la
probabile causa e quindi poter impostare una terapia appropria-
ta, o chiedere un consulto specialistica se necessario, sono ele-
menti fondamentali per prendere in cura questi pazienti.

Il Progetto Algos

Il progetto Algos si svolgera attraverso due fasi:

Prima fase: due eventi formativi accreditati che aiutino, in mo-
do molto pragmatico, il Medico di Medicina Generale ad affron-

tare il sintomo dolore dal punto di vista dell'inquadramento dia-

gnostico, anche attraverso l'appropriato utilizzo di strumenti
messi a disposizione della medicina generale. Una seconda par-
te sara dedicata all'utilizzo dei farmaci e di altri interventi corre-
lando I'uso della terapia con la tipologia e localizzazione del do-
lore. Gli eventi della prima fase saranno svolti in orario serale
infrasettimanale, per consentire ai partecipanti di terminare la
propria attivita lavorativa. Ogni evento durera tre ore.

Seconda fase: produzione e messa in linea della “"Guida Dolo-
re” all'interno del sito SVEMG. La guida intende essere un utile e
facile strumento di riferimento per l'identificazione dei vari tipi di
dolore e I'approccio terapeutico farmaceutico o strumentale, ri-
spondendo, attraverso una struttura simile a quella utilizzata
nella “*Guida NAO-Doacs”, ai possibili quesiti pertinenti ai vari
aspetti del dolore.

NOTE



RELATORI

Dr.ssa Biancamaria FRACCARO

Medico Palliativista, Medico di Medicina Generale, Coordinatrice
MGI “San Martino”, Vigodarzere (PD)

Dr. Pietro Paolo MURDACA

Anestesia Rianimazione terapia Antalgica e Iperbarica, Dirigente
Medico Anestesia e Rianimazione PO di Cittadella (PD), Coordi-
natore trapianti, Ospedale di Cittadella e territorio, Referente
terapia antalgica e accessi vascolari

Dr.ssa Giuliana SIMIONI

Oncologia, Medico Palliativista, Medico di Medicina Generale,
Medicina di Gruppo, Cittadella (PD)

OBIETTIVI DEL PROGETTO

II progetto ha il duplice obiettivo di offrire ai medici di medici-
na generale sia le conoscenze piu aggiornate in tema di dia-
gnostica e trattamento del dolore ma anche di offrire una gui-
da pratica, di facilissima consultazione, basata sui quesiti piu
frequenti e rilevanti che nascono dalla pratica clinica nel mo-
mento in cui il MMG decide di prendere in cura un paziente
con dolore.

Obiettivo generale

Saper diagnosticare il tipo e la probabile causa di un dolore
personalizzando il trattamento, coinvolgendo, appropriatamen-
te, le consulenze specialistiche, ed eventualmente attivando la
rete assistenziale

Obiettivi specifici
Saper utilizzare semplici strumenti per la definizione dell’area
dolorosa, del tipo di dolore e le sue caratteristiche
(nocicettivo, neuropatico, misto).

Conoscere le specifiche caratteristiche dei farmaci utilizzabili
per il dolore e saper impostare la terapia appropriata




GIOVEDI' 05 DICEMBRE 2024

19:00 - 19:30Ricevimento e iscrizioni dei partecipanti

19:30 - 19:40 Epidemiologia e ruolo del MMG
Biancamaria FRACCARO, Giuliana SIMIONI

19:40 - 20:10 Discussione su esperienze di real life
Relatori:Biancamaria FRACCARO, Giuliana SIMIONI

20:10 - 20:40 Cenni di fisiopatologia del dolore
Pietro Paolo MURDACA

20:40 - 21:00 Pain generator. tante malattie, 5 tipi di dolore
Biancamaria FRACCARO, Giuliana SIMIONI

21:00 - 21:20 1l metodo della medicina generale per visitare
un paziente con dolore

Biancamaria FRACCARO, Giuliana SIMIONI

21:20 - 22:15 Esercitazioni pratiche
Biancamaria FRACCARO, Giuliana SIMIONI

22:15 - 22:30 Take home messagges
Biancamaria FRACCARO, Giuliana SIMIONI

GIOVEDI' 12 DICEMBRE 2024

19:30 - 19:45 Ripresa dei concetti dell’ultima volta
Biancamaria FRACCARO, Giuliana SIMIONI

19:45 - 20:10 Ripresa delle esperienze di real life con la tera-
pia appropriata

Biancamaria FRACCARO, Giuliana SIMIONI

20:10 - 20:50 Dalla tipizzazione del dolore alla scelta del far-
maco

Biancamaria FRACCARO, Giuliana SIMIONI

20:50 - 21:20 Criteri di invio appropriato allo specialista, im-
portanza del linguaggio comune; quando i farmaci non basta-
no

Pietro Paolo MURDACA

21:20 - 22:30 Esercitazioni pratiche
Biancamaria FRACCARO, Giuliana SIMIONI

Il test di verifica dell'apprendimento verra effettuato, da parte dei
partecipanti, su piattaforma on-line entro 72 ore dalla conclusione
dell’evento formativo.




